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RESUMO Este artigo pretende contribuir para os estudos da relagio entre som e mise-
en-scene no cinema documentario brasileiro contemporianeo. Com base na obra de
Michel Chion, Murray Schafer e Daniel Deshays, bem como nas reflexdes de Virginia
Osorio Flores sobre o lugar do som na mise-en-scene cinematografica contemporanea,
pretendemos investigar o som ambiente enquanto elemento de encenacio na narrativa
cinematografica, em especial no género documental. Como podem os “sons
fundamentais” e “arquetipicos” do ambiente ser captados, editados e inseridos na
montagem de modo a se tornarem num importante elemento de mise-en-scéne no filme
documental? Tomando como estudo de caso o documentirio brasileiro Aracati (2016),
de Aline Portugal e Julia De Simone, partimos da hipdtese de que, na primeira parte
desta obra, mais poética, o som ambiente participa, tanto quanto os elementos visuais,
da mise-en-scene do espaco e de suas transformagdes através do jogo com as diferencas
entre as materialidades e os sentidos das imagens visuais e sonoras. Nossa metodologia
de andlise do filme envolve os procedimentos de anilise interna da imagem e do som
sistematizados por Jacques Aumont e Michel Marie. O resultado do estudo mostra que
os sons fundamentais em Aracati, em especial os sons do vento, sdo utilizados como
elementos de mise-en-scene através de duas formas recorrentes: a primeira, pelo uso do
som fora da tela (som off); e a segunda, através do uso de varia¢des de sons cujas fontes
ou rastros visuais sao vistos na tela (som in), tendo como efeito estético e narrativo a
representacdo contrastante do vento nos limites entre a natureza, a cultura e o artificio.

PALAVRAS-CHAVE Documentario; som ambiente; mise-en-scene.
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Neste artigo, o objetivo é oferecer uma contribuicio aos estudos do som
no cinema documentario brasileiro contemporaneo, investigando a
relacio entre som e mise-en-scéne. Pode o som ser um elemento
constituinte da mise-en-scene de um filme documental, além da
performance dos sujeitos filmados e outros aspectos visuais? Por outras
palavras, pretendemos investigar as possibilidades de manuseio dos sons
enquanto procedimento de mise-en-scene no documentdrio brasileiro
contemporaneo, tendo como estudo de caso o filme Aracati (2016),
dirigido por Aline Portugal e Julia De Simone.

Aracati é um longa-metragem poético, tendo como personagem
principal o vento tipico do Ceara, o Aracati, que significa ar bom, tempo
bom. Ao longo desta viagem pela rota do vento, que entra pela foz do
Rio Jaguaribe, adentrando seu vale até o semiirido, acompanhamos o
cotidiano dos moradores das cidades ribeirinhas, que revelarao seus
saberes sobre o vento, neste caso, como ele altera suas vidas e de que
maneira eles se relacionam com esse fenOmeno natural, atribuindo-lhe
sentidos e simbolismos variados.

A camera percorre usinas e parques edlicos e hidroelétricos, bem como
vilas rurais, matas, riachos e o rio Jaguaribe, conhecendo e descrevendo
este universo de maneira contemplativa. Progressivamente, ela se
aproxima dos habitantes e passa a acompanhi-los na espera pelo aracati.
H4 uma variacdo de procedimentos da “mise-en-scene documental”
(Ramos 2012), mas em todas as sequéncias com enunciac¢io verbal o que
prevalece ¢ a fabulacdo dos nativos sobre o aracati, as chuvas e aguas
(mananciais, como o Rio Jaguaribe) que ele traz, bem como seus saberes
sobre os impactos dos artificios criados para gerar energia, seja através
de sua forc¢a (energia eolica) seja através da forca das dguas que ele traz.

Tomando como referéncia o conceito de paisagem sonora, de Murray
Schafer (2001), os conceitos fundamentais de Michel Chion (2011) para
a analise do som filmico, as reflexdes sobre a “escritura do sonoro” de
Daniel Deshays (2006), bem como os estudos de Luiz Carlos Oliveira
Janior (2010) e de Virginia Flores (2015) sobre a mise-en-scene na
contemporaneidade, investigaremos o uso do som ambiente enquanto
elemento de mise-en-scene em Aracati, capaz de lan¢ar nio somente um
olhar como também uma escuta sobre o mundo. Nossa hipotese é que,
especialmente na primeira parte de Aracati, mais contemplativa e
poética, mas também ao longo de todo o filme, sobretudo nas transicoes
entre as sequéncias com enunciac¢io verbal, o som ambiente participa,
tanto quanto os elementos visuais, da mise-en-scene do espago,
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acompanhando suas transformacgdes, através desse jogo com as
diferencas entre as materialidades e sentidos das imagens visuais e
sonoras.

Nossa metodologia de pesquisa consiste na analise interna da imagem e
do som, conforme sistematizada por Aumont e Marie (2009).
Compreendendo o filme como um meio de expressiao, este tipo de
andlise centra-se no espaco filmico enquanto um texto, sem deixar de
levar em conta seu contexto, e recorre a conceitos da linguagem
cinematografica relativos a imagem, ao som e a estrutura do filme para
explicitar seu funcionamento e propor uma interpretacio. Para a anilise
do som, complementarmente, pretendemos tomar como referéncia as
quatro recomendacbes de Michel Chion (2009), para quem a anilise
audiovisual tem o objetivo de perceber a légica de um filme ou de uma
sequéncia na sua utilizacdo do som combinado com a imagem.

A primeira recomendacio de Chion refere-se a observacio e consiste em
“visionar varias vezes uma dada sequéncia, observando-a ora com o som
e a imagem juntos, ora mascarando a imagem, ora cortando o som”, no
que ele chamou de “método das mascaras” (Chion 2009, 146). A segunda
recomendacio consiste em elaborar o esbo¢o de um questionirio com o
objetivo de identificar a natureza dos diferentes elementos sonoros: ha
falas, musica, ruidos? Qual ¢ dominante? Onde? Em relacdo ao aspeto
geral do som, hd consisténcia global ou pontual (elementos ouvidos
distintamente)? A terceira recomendacio consiste em identificar os
pontos de sincronizacdo marcantes, aqueles que produzem sentido e
efeito. Por fim, Chion recomenda que se faca comparagoes:
primeiramente, entre o som e a imagem numa mesma questio de
representacao, nas suas formas de se situarem relativamente a um
mesmo critério, que pode ser aplicado tanto a um como a outra; depois,
uma comparacgio técnica: quando o campo da imagem ¢ modificado por
movimentos de cAmara, como se comporta o som relativamente a essas
variacoes?

A seguir, faremos uma exposicao mais aprofundada dos pressupostos
que usamos para refletir sobre o som ambiente como elemento de mise-
en-scene em Aracati. A partir dessa base teodrico-metodoldgica,
avangaremos para uma analise dos elementos audiovisuais da obra, com
énfase no som. A estrutura do presente artigo caminha, assim, segundo
esses dois pontos principais, que serao desenvolvidos nas sec¢oes que se
seguem.
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Pressupostos para o reconhecimento do som como elemento de
mise-en-scene

Nos estudos brasileiros sobre o cinema, tém surgido teses, artigos e
ensaios sobre a emergéncia dos sons fora de quadro, isto ¢, dos ruidos,
do siléncio e dos sons ambiente como elementos narrativos no cinema
brasileiro contemporaneo. Em sua tese sobre o som no cinema brasileiro,
Fernando Morais da Costa elenca a possibilidade, que vem com a
transicdo para o digital, de ampliar o espaco dos sons nao verbais na
narrativa do cinema documental brasileiro. Para isso, justamente, ele usa
como exemplo o cinema de Eduardo Coutinho, um cinema centrado na
enunciacao verbal dos sujeitos filmados:

Eduardo Coutinho comentava repetidamente em entrevistas e palestras, a época
do lancamento de Edificio Master, em 2001, que passara a deixar “dentro” do
tempo dos planos o siléncio dos entrevistados, titubeantes ao responder as
perguntas, ou constrangidos apoés té-las respondido. O fim da justeza da edigio
sobre o tempo das falas dava espaco as hesitacdes, aos incomodos, as incertezas
importantes para o retrato daquelas pessoas. Para Consuelo Lins, Coutinho diria
que a mudanca no suporte de filmagem, ji desde Santo Forte, em 1999, da
pelicula para o video digital, foi fator determinante para permitir tal
incorporacio. (Costa 2008, 242-43)

Cerca de 10 anos apo6s a transi¢do para o cinema digital, que no Brasil
aconteceu entre 1993 e 1995, surgem documentdrios brasileiros que
trazem, em suas narrativas, nao somente espaco para o nao verbal, como
também o proprio recuo do verbal, onde o som ambiente é trabalhado
de tal forma pelo projeto sonoro que deixa de ser apenas um pano de
fundo e passa a constituir paisagens sonoras significativas e
fundamentais para a narrativa filmica.® Quebradeiras (Evaldo Mocarzel,
2010), Terras (Maya Da-Rin, 2009) e Sopro (Marcos Pimentel, 2013),
filmes analisados por Raquel Martins (2019), pertencem ao estilo
referido. Sdo filmes que transitam entre o observacional e o poético. As
pesquisadoras Claudia Mesquita e Consuelo Lins inserem esses
documentirios num conjunto de outras obras, a exemplo de Aboio

'Em 1993, foi langado no Brasil o Jurassic Park (Steven Spielberg, 1993), quando os cinemas locais instalaram
o DTS 5.1.
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(2005), de Marilia Rocha, nas quais os realizadores lidam com o som de
forma expressiva:

O som direto é captado com esmero e utilizado na montagem com autonomia,
sem muito apego a sincronia com as imagens. Aboio, Vilas Volantes, Encruzilhada
aprazivel e Andarilho (2007), entre outros, recriam os ambientes visitados, na
montagem, também através da trilha sonora, trabalhando com detalhes,
fragmentos de sons, ruidos. (Lins e Mesquita 2008, 39)

Na teoria do cinema, o conceito de mise-en-scene se refere a elementos
expressivos, essencialmente visuais. Jacques Aumont diz que encenar é
“exercer o olhar sobre o que se filma, distinguindo-lhe o essencial e
tornando-o visivel” (Aumont 2008, 68). David Bordwell considera que
“o essencial sentido técnico do termo denota cendrio, iluminacio,
figurino, maquiagem e atuac¢io dos atores dentro do quadro” (Bordwell
2008, 36). Este autor pesquisou a trajetoria das acepgoes de mise-en-
scene na teoria do cinema e discutiu os motivos tradicionais pelos quais
as técnicas de encenacio haviam sido, até entdo, menosprezadas pelos
criticos e abandonadas gradualmente pela maioria dos cineastas. Tal
abandono resultaria, segundo Bordwell, no uso intenso e repetitivo de
movimentos de camera e do plano contra plano, ao qual se
correlacionariam planos cada vez mais proximos e uma montagem
crescentemente veloz, tipica do entdo cinema comercial hollywoodiano.
A meta proposta por Bordwell consistiu em investigar a opcao,
explorada por poucos cineastas contemporaneos, de criar movimento
dentro de um mesmo plano fixo através da encenacdo em profundidade
de campo e na continuidade do plano (2008, 45-57) — opc¢do esta que
podemos verificar no documentario Aracati, especialmente na abertura
do filme e nas transicOes entre as sequéncias com os diversos
personagens, mas também no modo de enquadrar estes altimos, sempre
preferindo os planos gerais ou planos de conjunto fixos.

Nos ultimos 30 anos, o refinamento das ferramentas de manipulacio
sonora, a crescente importancia da dire¢io de som (no inglés, sound
design) e o novo espaco tridimensional, de convivéncia sonora,
fomentado pela Dolby e pela difusio multicanal, sio fatores que
transformaram a criacdo e a escuta sonora no cinema, inclusive no
documentario. Rodrigo Carreiro (2018) ressalta a importancia do som
fora de quadro “para dar tridimensionalidade a narrativa” (2018, 23), o
que se acentua a partir de 1975, com a chegada das tecnologias de som
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surround, projetado através de caixas actsticas colocadas atras da plateia,
como o ja citado Dolby Stereo. Carreiro cita também os seis principios
sonoros que guiam a narratividade por meio do som filmico, os quais sio
combinados criativamente pelas direcoes de som: continuidade,
seletividade, hierarquia, legibilidade, motiva¢ido e invisibilidade (2018,
32-33).

Todos estes principios podem ser observados no documentario Aracati,
mas nem todas as defini¢oes resumidas por Carreiro, a partir da obra de
Robert Stam, podem ser aplicadas ao documentirio sem a devida
adaptacio a especificidade do género, ja que o autor se centra mais no
estudo do som filmico ficcional, trabalhando com autores que, como ele,
estudam a fic¢do. Vejamos a hierarquia, por exemplo, principio definido
como “prevaléncia dos sons narrativamente importantes sobre os
demais, que servem apenas para dar impressio de realidade e
continuidade temporal” (2018, 33). No documentirio Aracati, a
hierarquia que faz prevalecer o som do vento e dos demais elementos da
natureza com quem ele interage, como a agua, a terra e o fogo, serve para
algo mais do que dar impressao de realidade e continuidade temporal.
Serve para construir o personagem principal do filme, que é o proprio
vento Aracati, mas também para tecer, em sua mise-en-scene poética, as
metaforas audiovisuais sobre as transformacoes do espaco, resultantes
das relacdes entre sociedade, ambiente, cultura e artificio, como
veremos mais adiante. Para a construcdo das metaforas, as diretoras se
servem também do principio da motivagdo, de acordo com o qual as
“distorcoes na percep¢do sO sido permitidas para expressar
subjetividades de determinados personagens” (2018, 33).?

A estrutura e o sentido do filme, desde o advento do cinema “falado”,
sdo construidos através de duas materialidades diferentes: a sonora e a
visual. Para Sergei FEisenstein (2002), o conflito é o principio
fundamental de qualquer arte. O cineasta enumera uma série de conflitos
possiveis no plano cinematografico: conflito grafico, conflito de planos,
conflito de volumes, conflito espacial, conflito de luz e conflito de
tempo, defendendo que o principio significativo deles é o do
contraponto Otico, e que, com a chegada do som, terio de enfrentar
outro “problema de contraponto: o conflito, no filme sonoro, entre

2 . P R R
Em Aracati, a motivacio é usada para expressar a subjetividade das proprias diretoras, que desenvolvem
seu argumento através de uma mise-en-scéne poética e sensorial.
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acustica e otica” (Eisenstein 2002, 44). Para Luiza Alvim, o autor esta
falando da importincia de perceber que “som (dudio) e imagem (luz)
tém materialidades diferentes e que é possivel jogar com essas diferencas
no filme, ao invés de trabalhar s6 com as diferencas entre elementos da
imagem” (Alvim 2017, 06). Para nos, é mais do que um jogo com as
materialidades: trata-se de tomar o som como elemento de mise-en-
scene, se servindo deste jogo para produzir sentidos sutis, através de
metaforas audiovisuais.

Para o pesquisador Frederico Pessoa, o som do filme se compoe de
quatro elementos: a voz, a musica, os ruidos e o siléncio:

[Elntendemos a voz como qualquer manifestacio sonora através da palavra
enunciada, seja ela apresentada sob a forma de didlogos, mondlogos, narracio
ou pensamento dos personagens, do diretor ou do narrador. A musica inclui
composicoes instrumentais de diversos periodos, cancdes, e ruidos organizados
em uma composi¢do musical, como, por exemplo, na musica concreta. Os ruidos
incluem todos os sons que nio sio a voz e nido sio composi¢coes musicais,
podendo ser sons de nossa realidade, como os ruidos do trafego, da chuva,
pancadas, passos etc. e ruidos produzidos eletronicamente nio organizados em
forma musical. O siléncio tanto pode ser a completa auséncia de sons quanto o
siléncio ambiente, em que ha ruidos-de-fundo presentes, mas nenhum que se
destaque. (Pessoa 2011, 31)

Frederico Pessoa utiliza o termo ruidos para se referir aos sons que nio
sd0 vozes nem musicas, mas nos preferimos o termo ‘som ambiente’,
pois pretendemos abordar aqui aquilo que Murray Schafer (2001) chama
“sons fundamentais” e “sons arquetipicos” da paisagem sonora, que
podem ser captados, editados e inseridos nas narrativas filmicas como
sons significativos, e nio somente como ruidos.® A trilha sonora de um
filme ¢é, portanto, mais do que a musica do filme, diz respeito aos codigos
de composicdo sonora, ao agenciamento sintagmatico dos elementos
auditivos entre si. Neste sentido, o campo de estudos do som, que se
consolida entre os anos de 1970 e 2000, e que tem como principal

% Ao falar sobre procedimentos de andlise da paisagem sonora, compreendida como “qualquer campo de
estudo acuistico”, Murray Schafer se refere a dimensdo simbolica de alguns sons. Ele propde “descobrir os
aspectos significativos da paisagem sonora, aqueles sons que sdo importantes por causa de sua
individualidade, quantidade ou preponderincia” (2001, 25), isto é, os sons fundamentais, sinais, marcas
sonoras e os sons arquetipicos, “aqueles misteriosos sons antigos, nio raro imbuidos de oportuno
simbolismo, que herdamos da alta Antiguidade ou da Pré-Historia” (2001, 26).

aniki Ensaios | Essays



O SOM NA MISE-EN-SCENE 35

vertente os estudos do som no cinema, se mostrou promissor para este
artigo.

Embora nao tenha abordado diretamente o documentario, Michel Chion
¢ um teorico basilar, que produziu diversos livros sobre o som no
cinema, sendo Audiovisdo: som e imagem no cinema (2011) um dos mais
citados.* Porém, também nos interessa o livro Film, A Sound Art (2009),
onde Chion apresenta conceitos cruciais para a compreensiao das
interacOes entre sons e imagens no cinema. Aqui, nos interessa comentar
o conceito de efeitos audiovisdgenos, que sio efeitos criados pela
simbiose entre sons e imagens. Chion defende que podem ocorrer quatro
tipos desses efeitos:

Efeitos de significado, atmosfera e contetdo; efeitos (...) de materialidade
(indices materializantes do som), que criam impressdes de energia, texturas,
velocidade, volume, temperatura e assim por diante; efeitos da cenografia, que
dizem respeito a constru¢io do espaco filmico imaginario (particularmente
através do jogo de extensio e suspensio, e de zonas na tela, fora da tela e nio-
diegética); efeitos relativos a temporalidade e a construgio do fraseado
temporal: manipulacio da temporalizacio da imagem pelo som, criacio de
vetorizagdo temporal, pontos de sincronizagdo perceptiveis que se alternam
com sequéncias mais soltas (...). (Chion 2009, 239)

O conceito de efeitos audiovisdégenos e suas tipologias fortalece nossa
hipotese da mise-en-scéne como um ato de exercer nio somente um olhar
mas também uma escuta sobre o que se filma. Embora Chion (2011) nio
faca uma revisdo explicita do conceito de mise-en-scéne, faz algumas
reflexdes pontuais em sua obra sobre o papel do som na mise-en-scéne
do filme.

Ja Virginia Flores (2015) pesquisa o uso dos elementos sonoros na
composicido do espac¢o cénico e nas relacbes com a mise-en-scene. Para
tanto, analisa dois filmes brasileiros contemporaneos, O Som ao Redor,
de Kleber Mendonga Filho (2013), e Eles voltam, de Marcelo Lordello
(2014), comparando-os com outros dois filmes argentinos

*Para Chion, o valor do som ¢ muitas vezes apagado em virtude do que ele chama “valor agregado”, um valor
“projetado na imagem, tido como uma forca da imagem” (2009, 239), mas que na verdade é o “valor
expressivo e informativo com que um som enriquece uma determinada imagem”, tio grande que “da a crer,
na impressdo imediata que dela se tem ou na recordacio que dela se guarda, que essa informacio ou essa
expressio decorre naturalmente daquilo que vemos e que ja estd contida apenas na imagem” (2011, 12). Ao
som ndo ¢ atribuido o mesmo “valor” que a imagem visual, no que concerne a sua potencialidade narrativa.
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contemporaneos: La ciénaga (O pantano, 2001) e La mujer sin cabeza (A
mulher sem cabeca, 2008), de Lucrécia Martel. A pesquisadora conclui
que, a partir da criacido dos ambientes sonoros que cercam as
personagens, os filmes constroem sutilmente os conceitos de alteridade
e identidade, tecendo um jogo interessante de diferencas e semelhancas
entre o que se vé (identidade) e o que se ouve (alteridade).

Luiz Carlos Oliveira Janior (2010) afirma que no cinema de diretores
como Howard Hawks, Fritz Lang, Otto Preminger e Kenji Mizoguchi, o
elemento fundador da mise-en-scene era um olhar diante do mundo:

Acesso ao sublime ou a abjecio, expressido de um acordo ou de um conflito entre
um corpo e o mundo do qual ele é o veiculo de conhecimento, o fato é que a
mise-en-scéne era a emanagio de um ponto de vista situado frente ao mundo (ou
contra o mundo, se preciso fosse). (Junior 2010,107)

Oliveira Janior defende que o ‘cinema de fluxo’ apresenta uma estética
derivada de um olhar nio mais diante do mundo, seja para buscar um
acordo ou dissonincia, antes “imerso no mundo” (2010, 107).° Essa
sensorialidade, que marca o cinema de fluxo, confirma a importancia do
som na mise-en-scene de Aracati, que, tal como nos documentarios
investigados em estudo anterior (Martins 2019), apresentam algumas
caracteristicas desse cinema, como uma postura mais contemplativa do
que assertiva da direcao filmica.

Para pensar a mise-en-scéne no contexto documental, podemos convocar
as reflexdes de Fernio Pessoa Ramos sobre o tema. E através das
especificidades do movimento e expressao do corpo em cena, do “corpo-
sujeito na tomada” (Ramos 2011), que o autor define o conceito de mise-
en-scene no documentario. As discussoes de Ramos fazem referéncia as
categorias de Bill Nichols (2010) sobre o documentario, com base nas
quais ele sugere alguns tipos de encenacgido: a encenacio construida, do
documentirio classico, que tem a voz over como elemento estrutural, e
a encenacdo direta (proveniente do documentario direto ou
observacional), que pode se desdobrar em “encena-a¢io”, isto é, a
encenac¢ao que nao se constroi, pelo menos nao da parte do personagem,

0 cinema de fluxo, em termos gerais, ¢ uma certa tendéncia contemporanea que Oliveira Janior investiga
através da andlise de filmes como Café Lumiére (Hou Hsiao Hsien), A mulher sem cabe¢a (Lucrécia Martel),
Last Days (Guns Van Sant) e Blissfully Yours (Apichatpong Weerasethakul).
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ou em “encenacio-afeccido”, que é a expressio do sujeito no mundo,
marca “da personalidade no corpo, principalmente nos tracos da face e
no olhar” (Ramos 2011). Ao enfatizar os tracos da face e do olhar,
deixando de fora a voz do sujeito filmado na relagio com o sujeito da
camera, Ramos demonstra que compreende a mise-en-scene apenas em
seu aspecto visual, razio pela qual também vale sugerir
complementacdoes a sua teoria, pelo menos quando abordarmos
secundariamente a voz.

Para Daniel Deshays, a escritura sonora ¢ principalmente uma
reconfiguracao da paisagem sonora para produzir significado e
sentimentos. Deshays explica que o designer deve se colocar “a distancia
do fendbmeno”, deve desenvolver “praticas de perda como um método
de estruturag¢do” (Deshays 2006, 15, tradu¢ao nossa). Essa perda se deve
principalmente a dois niveis: em primeiro lugar, ha perda do excesso que
mascara o objeto sonoro através da selecao, na paisagem, na cena, de
alguns fendmenos que podem, entio, ser utilizados no contexto de
criacio. Uma vez que o som direto vem muito cheio, rico,
sobrecarregado, o designer deve classificar, escolher, cavar neste
“excesso de informacodes” (Deshays 2006, 82) para extrair objetos
sonoros adequados a criacdo. Em segundo lugar, hd “a perda das regras
adquiridas por experiéncias anteriores” (Deshays 2006, 15), o que
permitird que o gesto criativo se reinvente ao propor novas formas e
novas estruturas. E por meio desses dois niveis que uma escrita sonora é
possivel: a selecio de materiais e a invencdo de novos arranjos em
“ruptura com os usos comuns” (Deshays 2006, 13) mostra como uma
escrita € elaborada ap6s a tomada do som.

Se, como mostra Deshays, nio hia uma relaciao direta entre a captura do
som e a representacdo da paisagem sonora, o que por si sO ja é um
primeiro nivel de encenag¢do do som, o que a ideia de considerar o som
na mise-en-scéne nos mostra ¢ que também nio ha uma relacio
necessariamente direta ou sincronica entre som e imagem, pois
dependendo de como se da esta relagdo, em especial no interior do
plano, mas também entre eles, na montagem, devemos nos perguntar
sobre o lugar das sonoridades na mise-en-scéne documental. Em Aracati,
o som, em especial o som ambiente, entra como um elemento plastico,
expressivo, ou entra apenas como um elemento indicial, realista? O
desafio aqui é, precisamente, chamar a aten¢do para a importancia do
som na mise-en-scene a partir da analise de um documentario que coloca
os sons fundamentais e arquetipicos do ambiente numa espécie de
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primeiro plano, amplificando de tal modo seus sentidos simbolicos que
conseguimos perceber seu papel na composi¢cao do espaco filmico e na
mise-en-scene.

Entre a natureza, a cultura e o artificio: 0 som na mise-en-scene de
Aracati

O documentirio em anilise aborda um vento tipico da regido, que se
chama Aracati e também di nome a um municipio do Estado do Ceara.
Com o técnico de som Marco Rudolf (dirigido pelos designers de som
Pedro Aspahan e Hugo Silveira), as diretoras viajaram para retratar os
rastros desse vento pelas comunidades do interior e compreender,
através de conversas com os moradores da regido, esse elemento tio
presente e significativo para a cultura local. Seguindo a rota do vento,
que parte do Litoral e adentra pelo Vale do Jaguaribe, a equipe aborda a
relacio do homem com a paisagem, nos limites entre a natureza e o
artificio.

O ponto de partida deste documentario lida, assim, com paradoxos e
limitacdes essenciais a linguagem audiovisual, nomeadamente o
paradoxo da imagem em relacdo ao som. Se o vento pode ser escutado,
ele nio pode ser visto, a ndo ser através de sua interacdo com outros
elementos da natureza, como a terra (a areia) e a agua. Por isso, as
diretoras criam formas — cientificas, metaforicas, fabulares — de
identificar os rastros daquilo que os olhos nio podem ver. O
documentario Aracati oferece diversas alternativas para este conflito
essencial: primeiro, registra a tecnologia criada em fun¢io do vento (a
energia eolica); depois, mostra os efeitos do vento e da propria usina
edlica no ambiente (a sonoridade sobrepujante das hélices e suas
sombras nas dunas, a areia se movendo, etc.); por fim, o filme aborda o
vento Aracati de uma perspectiva antropologica.

Quando encontram moradores nativos, as diretoras pedem que eles
compartilhem seus conhecimentos sobre o Aracati, mas continuam a
filmar de modo contemplativo, escutando suas falas, com pouca ou
nenhuma interacao verbal. Quando estao a filmar uma paisagem no
caminho para a barragem, as diretoras sio interpeladas pelo Cavaleiro,
de modo que esta sequéncia ¢é particularmente interativa, onde a mise-
en-scene observacional ou a “encenacio direta”, como prefere Fernio
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Ramos (2011), é desregrada.6 Mas tiao logo elas encontram, adiante,
novos personagens, mesmo quando ha fala e musica, o filme volta a sua
mise-en-scene contemplativa e experimental, com uma abordagem
sensorial que nos imerge na atmosfera do lugar, nos fazendo sentir o
vento e demais sonoridades em suas diversas intensidades e interacoes
com os elementos naturais e artificiais.

Neste artigo, como queremos investigar o som ambiente como elemento
de mise-en-scene no plano, faremos um recorte inicial da abertura do
filme Aracati’, onde, dentre os elementos da trilha sonora, os sons
ambientes predominam, com énfase para os sons do vento (ar em
movimento). Mas poderiamos ressaltar, também, numa analise completa
da obra, os sons do metal, da agua, do fogo e da terra, elementos da
natureza com o0s quais o vento se relaciona.

No prologo do filme, no interior da usina edlica, uma mise-en-scéne
futurista prenuncia os beneficios e maleficios trazidos pela energia edlica
na regido, jd que enquadra objetos e personagens como se fossem
elementos de ficcdo cientifica, que extrapolam o real, sem abdicar
completamente da “dncora no mundo historico” (Nichols 2005). Em um
plano fixo, vemos quatro cilindros de hidrogénio, enquanto escutamos,
fora do quadro, os sons ou ruidos do maquinario da usina. No canto
inferior direito da tela, um balido de hidrogénio emerge e vai tomando
todo o plano, até que a tela fica toda branca. Na dura¢do desta tomada,
de cerca de 50 segundos, escutamos o som da bomba a encher o balao
com o hidrogénio. No plano seguinte, ja escutamos o som do vento, com
toda a sua pujanca, suas variacoes de timbre, tom, intensidade e volume.
Trata-se de um plano de conjunto do baldo, onde podemos contemplar
o objeto estranho a subir, levado pelo vento, até se camuflar entre as
nuvens. No plano subsequente, podemos ver o balao mais de perto, com
nuvens cinzas ao fundo, até culminar com um plano geral do mesmo
objeto, quase a perder-se de nossas vistas, na profundidade do campo,
enquanto ainda escutamos a mais aguda das rajados de vento que

¢ Trata-se de um homem identificado na ficha técnica como Cavaleiro.

7 Os trechos com vozes nio serdo analisados, porque neles os sons do ambiente, como o vento, que é
predominante, sao captados e desenhados mais como um pano de fundo sonico, ja que as vozes e a musica
dominam. J4 no trecho inicial, hd um recuo do verbal, sendo por isso claramente mais poético do que os
demais. Portanto, o que nos interessa aqui nio ¢ a encenagio sonora do vento aracati, que se configura como
um personagem, mas a tomada dos sons fundamentais e arquetipicos como elemento estético e narrativo dos
planos, em diadlogo com os elementos visuais.
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povoam a sequéncia do baldo de hidrogénio. Este é o prologo apos o qual
vemos o titulo do filme: Aracati.

Imagem 1-4: Nos planos fixos do prologo de Aracati, os ruidos sdo tomados como elementos de mise-en-
scéne, a expressar ritmos, materialidades e tons futuristas. | © Frames extraidos do documentdrio Aracati
(2016).

Voltamos ao interior da usina, onde um plano fixo de um aerogerador
em construcdo nos revela, em plano geral, o movimento de um
maquindrio utilizado na fabricacao do artificio. Os ruidos do maquinario
comecam suaves e vao se intensificando até causar tensdo a medida que
suas liminas afiadas se aproximam do corpo do aerogerador. Na
transi¢ido para o plano seguinte, opta-se pela continuidade do som, sem
corte seco, ou seja, temos uma transicao para a sonoridade da porta de
aco a abrir automaticamente para a passagem do aerogerador, em
posicao horizontal. Trata-se de mais um plano fixo onde os objetos
dispostos no interior do plano realmente nos lembram elementos de
ficcdo cientifica. A peca do aerogerador a direita do plano assemelha-se
a base de um foguete espacial. Na duragio deste plano, escutamos os sons
das rodas de um carrinho que transporta um aerogerador. Ao despontar
a ponta do objeto, os ruidos metdalicos do carrinho vio diminuindo em
intensidade e volume, até serem silenciados, enquanto emerge uma
musica instrumental (composta por ruidos metalicos captados do
ambiente), inserida ali para gerar sensac¢oes, sentimentos e emocoes de
apreensao e fascinio, de modo a dialogar com o futurismo dos elementos
visuais da mise-en-scene.
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Os ruidos metalicos sdo continuos e intensos o suficiente para causar um
certo incomodo, reforcado pela grandiosidade do aerogerador, que vai
sendo revelado ao longo da duracio do plano. O objeto, que surge
pontiagudo a medida que cruza o plano, da esquerda para a direita, cresce
em dimensao no espaco cinematografico, preenchido pelo som também,
que igualmente aumenta em intensidade e volume, de modo a ampliar a
tensio narrativa, sem qualquer enunciacao verbal, apenas através desta
mise-en-scene sensorial, ao criar esta alusio ao foguete em sua base
espacial e ao expressar a grandiosidade do artificio que estd para ser
instalado no Parque Edlico.

Nos planos seguintes, a imagem dos aerogeradores e suas sonoridades
ficam fora da tela, mas vemos a sombra deles na areia (Imagem 5-8),
enquanto o guarda da usina faz a ronda de moto. A cena é muito
representativa da relacio entre a natureza e o artificio que o filme
aborda. Enquanto vemos a natureza (as dunas) na imagem, escutamos o
artificio no dudio. Embora proveniente de uma fonte fora da tela, o som,
associado ao movimento das sombras projetadas na areia, a preenche
como se ainda a povoasse, tanto que podemos aqui identificar o “efeito
de cenografia” (Chion 2009, 239), que diz respeito a construcdo do
espaco filmico através do jogo de extensao.

Imagem 5-8: O som fora de tela do aerogerador visto apenas por suas sombras na paisagem. Nos dois tltimos
planos fixos, a paisagem varia visualmente, mas o som dos aerogeradores predomina. | © Frames extraidos
do documentério Aracati (2016).
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Percebemos em Aracati um uso criativo do som off, um som
predominantemente artificial, numa relacio de contraste com o
elemento representado na imagem, a natureza. Esse trecho mostra
também como esse mesmo som do girar da hélice domina a paisagem,
predominando sobre os demais. Ao longo de 2 minutos e 25 segundos,
as imagens mudam (desde o guarda na moto cruzando a estrada de areia,
passando pela casinha da usina ao lado da torre do aerogerador, até
chegar a imagem de um poste de luz), mas em todas elas o som é o
mesmo: o das hélices gigantes ressonando enquanto vemos apenas a
sombra desse maquinario, ou parte dele (Imagem 5-8).

Em seguida, a cAmera enquadra parte do aerogerador ao lado de uma
igreja (Imagem 9-10), revelando um primeiro sinal de chegada a uma
comunidade. Entretanto, a predominancia do som do aerogerador ainda
¢ tanta que, se geralmente esse sinal vem de um sino, aqui vem apenas
com a imagem da igreja. O som potencializa a mise-en-scene do plano,
que dispde o aerogerador paralelo a torre catdlica, de tal modo que
podemos perceber sua grandiosidade em relacdo a essa que costuma ser
a maior constru¢ao da comunidade. O som, que preenche a paisagem,
refor¢a essa supremacia do aerogerador em relacdo a torre cristd. No
plano seguinte, da vila, podemos escutar o som do vento a balancar as
folhas dos coqueiros, mas o ruido do aerogerador ainda predomina.

Imagem 9-10: O aerogerador é reenquadrado na vila. | © Frames extraidos do documentdrio Aracati (2016).

A seguir, voltamos a observar os aerogeradores por inteiro, num plano
geral, onde além das dunas brancas e dos coqueirais podemos ver
também a acio do vento sobre a areia das dunas (Imagem 11-12). A
mixagem permite que, mesmo com a predomindncia do som dos
aerogeradores, possamos escutar, ainda que sutilmente, o som do vento
movendo punhados de areia, enquanto vemos a poeira branca, mais
proxima. No plano seguinte, a mise-en-scene do plano, com a baixa
exposicido e a contraluz a valorizar a imagem da poeira, parece
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potencializar a sutileza do assobio do vento agindo sobre a areia,
contrastando ainda com o som e a imagem dos aerogeradores.

Imagem 11-12: A combinacgio contrastante e simultinea entre as sonoridades do vento nos planos. | ©
Frames extraidos do documentario Aracati (2016).

Na sequéncia que se segue, escutamos pela primeira vez uma voz. E um
homem falando sobre o vento Aracati, a partir de sua experiéncia como
morador da regido. Nos trés primeiros planos, sua voz esta fora da tela, e
as imagens parecem apenas representar o que ele diz, principalmente
sobre as variacoes do vento, os periodos em que ele para e os periodos
em que ele volta. Nestes planos, vemos uma arvore com os galhos a
balancar levemente com o vento — quase parada, se comparada com a
forca do vento na usina.

No plano que mostra o cata-vento ao fundo, ele se apresenta mais forte.
Em seguida, vemos o mesmo homem atravessar o corrego. Seu
depoimento continua, mas ji sobre a imagem da arvore, quando ele se
autodeclara observador dos ventos: “Até que me prove o contrario,
quem traz a chuva é o vento.” Sua voz é simultinea a imagem do proximo
plano, quando ele observa a Oiticica e sua auséncia de flores. O som
segue sincrono, mas enquanto o plano é geral, com toda a sua sonoridade
ambiente, escutamos sua voz bem perto: “Olha, o vento parou”, sinaliza.
Quando ele se encontra no mais profundo do plano, ainda olha para o
alto de uma carnautba e diz: “Opa, ji tem cacho, tem uns cachinhos”,
enquanto sua voz continua bem nitida e proxima. Neste plano, podemos
perceber um conflito sutil entre a abertura da imagem (distanciamento
do homem) e o fechamento do som (proximidade da voz). Esse
contraste também ¢é possibilitado pela considera¢io do som na mise-en-
scene. Embora a cimera ndo tenha acompanhado o passo deste
personagem, o microfone foi colocado de tal forma que se torna possivel
acompanhar o som dos seus passos e de sua voz. Aqui, é a imagem que
reforca a narrativa do entrevistado: enquanto o homem relata seu
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profundo conhecimento sobre a natureza, a imagem o mostra em planos
de conjunto e gerais, profundamente integrado em seu bioma.

Consideracoes finais

Até aqui, notamos duas formas de considerar sensivelmente o som
ambiente na mise-en-scene do plano e consequentemente também na
producio de sentido do documentario Aracati: a primeira através do uso
do som fora da tela (off-screen), na edicdo; e a segunda através da
captacio de diferentes sons in (aqueles cujas fontes ou rastros visuais sio
visiveis no campo de visdo da tela ou do quadro), inseridos na edi¢io
com apoio da mixagem. Ambas tém em comum o fato de se servirem de
um contraste, que ¢ percebido na relacdo entre o quadro e o fora de
quadro ou dentro do proprio plano, como nos dois ultimos exemplos
citados na andlise (entre sons ou entre som e imagem).

Se tentarmos articular com as classificacoes de efeitos audiovisogenos
de Chion (2009), ¢é interessante notar que, como alerta o proprio autor,
na pratica ndo ha uma dissociabilidade entre esses efeitos, pois o uso do
som do vento fora da tela, ao mesmo tempo que cria um efeito de
cenografia, marcando a presenca dos aerogeradores mesmo quando eles
nao aparecem na tela, também cria um efeito de sentido, ressaltando o
impacto do aerogerador (som) na natureza (imagem), onde
predominam as dunas, simultaneamente criando, ainda, um efeito de
materialidade, ja que encena o personagem principal do filme, isto ¢, o
proprio vento.

Portanto, em Aracati, assim como nos filmes ficcionais brasileiros
analisados por Virginia Flores, também hi um jogo com as diferencas e
semelhancas entre o que se vé e o que se escuta, que se di na
representacdo do vento entre a natureza, que geralmente estd na
imagem, e o artificio, que geralmente esta no som. A andlise de Aracati
mostra que essas diferencas podem ser criadas ou acentuadas na mise-
en-scene através da insercao dos sons fora de campo dos aerogeradores,
por exemplo, em associacido dialogica com os elementos visuais dos
planos gerais e de conjunto das dunas, servindo-se, para a elaboracio da
metafora audiovisual, da profundidade de campo, de modo a dispor tanto
o personagem humano, que quase desaparece no interior do plano,
quanto os personagens nio humanos, como o vento, com toda a sua
grandiosidade expressa através dos elementos visuais (sombra das
hélices) e sonoros, valendo-se, para tanto, também da modulagdo de suas
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caracteristicas, como o timbre, volume e intensidade, de modo a alcancar
um hiper-realismo sonoro.®

Na montagem entre os planos das hélices nas dunas, a continuidade é um
principio que, tal como descrito por Rodrigo Carreiro, é alcancado
através “da manutencio de uma base sonora do ambiente, sem que haja
mudancas bruscas nas caracteristicas fisicas do som, como timbre,
intensidade e volume” (2018, 32), mas, em Aracati, o efeito vai além da
atribuicido de realismo a sequéncia: a continuidade, associada ao hiper-
realismo sonoro das cenas, desperta sensagoes que nos remetem para a
agonia em que vivem os moradores do entorno, expostos aos efeitos
nocivos da poluic¢io sonora do parque eélico.

De um modo mais sutil, as metaforas audiovisuais também sao
elaboradas com os sons in, ou seja, jogando com as diferencas entre os
sons ou variacoes do mesmo som, por exemplo, dentro do quadro, como
o som natural do vento em contraste com o som artificial do
aerogerador, ou, no mesmo plano, servindo-se também, para tanto, do
plano geral fixo da paisagem em profundidade de campo, com os
elementos visuais e sonoros dispostos de modo a ressaltar o contraste:
os aerogeradores, que sio grandes, ficam no fundo do plano; a areia das
dunas, movida pelo vento naturalmente, fica mais ao meio, e um pouco
a frente, também. Escutamos, com ajuda da mixagem, o som do vento
natural a mover suavemente a areia das dunas, mas o que predomina é o
som dos aerogeradores, embora estejam no fundo do plano visual.

O documentirio segue com um investimento na fabulacio dos
personagens sobre as casas que foram deslocadas pela construc¢io de um
acude. Dai em diante, o filme continua com uma forte sensorialidade,
mas a centralidade na mise-en-scene, no que se refere ao som, passa a ser
da voz, que é um importante elemento de encenac¢io também, mas nio
o foco deste artigo. Entretanto, o trecho anterior, com o primeiro
entrevistado, mostra que o fato de termos enunciacao verbal nio nos
impede de considerar o som ambiente na mise-en-scéne, seja trazendo-o
em primeiro plano nas pausas verbais seja servindo-se da mixagem

8 Para Michel Chion (2009), o fenémeno do hiper-realismo sonoro ¢ uma consequéncia direta do
aprimoramento técnico da definicio do som. Dentro dessa perspectiva, potencializar a definicio de um 4dudio
significa amplificar a sua pureza e exatidio na reproducio de detalhes, por meio da manipulagio de sua
poténcia (volume), frequéncia (agudo-grave) e deslocamento espacial, o que nos oferece mais informacdes
sobre um som do que a sua escuta natural, ou seja, o ruido hiper-realista, efeito direto dessa alta-definicao,
ultrapassa os limites da mimese.
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quando ¢ necessario fazer conviver os sons ambientes com o som da voz
do personagem. Além disso, os depoimentos e conversas com O0S
personagens ajudam a compreender o valor arquetipico do vento e sua
sonoridade: seu aspecto simbdlico, antropologico.

Em Aracati, o som ambiente, em particular o som do vento, exerce, numa
relacdo dialdgica com as imagens, uma centralidade na mise-en-scene.
Mais do que um som fundamental (Schafer 2001), que representa a
geografia e o clima do lugar, ou um som-territorio (Chion 2011), que
representa a localizacio espacial, similar ao que Schafer chama de marco
sonoro, o som do vento em Aracati, em suas mais variadas
manifestacoes, deixa de ser apenas um pano de fundo s6nico ou um som
indicial e passa a ser o personagem central da narrativa, representado de
diversas formas: pelo olhar da ciéncia (e as transformacbes que ela
artificialmente opera na paisagem, a partir do vento); pela sua relag¢io
direta com os demais elementos da natureza e as transformacoes que
opera naturalmente na paisagem e, num viés antropologico, pela
fabulacio dos personagens, que trazem os significados simbdlicos que o
vento adquire na cultura regional, e que o al¢ca ao patamar de som
arquetipico (Schafer 2001), cuja importincia vem desde os povos
originarios, que o denominaram Aracati. Em sintese, o vento Aracati ¢
uma entidade, um personagem mesmo, sobre o qual precisariamos
aprender muito, ainda. Para estudos futuros, consideramos importante
tomar como referéncia, porém transversalmente, o conhecimento
antropologico disponivel sobre os Aracati, a etnia indigena que deu seu
nome ao vento, bem como os significados simbdlicos que ele
representou e ainda representa para as populacoes locais.
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Sound in the Mise-en-Scene of Contemporary Brazilian
Documentary: An analysis of Aracati (2016)

ABSTRACT This article aims to contribute to the study of the relationship between
sound and mise-en-scéne in contemporary Brazilian documentary cinema. Based on the
work of Michel Chion, Murray Schafer and Daniel Deshays, as well as Virginia Osorio
Flores’s reflections on the place of sound in contemporary cinematic mise-en-scene, we
investigate ambient sound as a staging element in cinematographic narrative, especially
in the documentary genre. How can the “fundamental” and “archetypical” sounds of
the environment be captured, edited and inserted in a way as to become an important
mise-en-scene element in documentary film? Taking as case study the Brazilian
documentary Aracati (2016), by Aline Portugal and Julia De Simone, we start from the
hypothesis that ambient sound participates, as much as the visual elements, in the
spatial mise-en-scene and its transformations, by playing with the differences between
the materialities and the meanings of visual and sound images. Our methodology
involves internal image and sound analysis, as systematized by Jacques Aumont and
Michel Marie. Our study shows that the fundamental sounds in Aracati, especially the
sounds of the wind, are used as staging elements in two recurrent ways. Firstly, by
using off-screen sound, and secondly, by using sound variations whose sources or
visual traces are seen on the screen, having as an aesthetic and narrative effect the
contrasting representation of the wind on the boundaries between nature, culture and
artifice.

KEYWORDS Documentary; ambient sound; mise-en-scene.
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